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,,Geh aus, mein Herz"

Untrennbar zum Friihling gehort
fiir mich das Lied ,,Geh aus, mein
Herz, und suche Freud“. Unzahlige
Male habe ich es schon gesungen.
Von Strophe zu Strophe erscheinen
Bilder vor unseren Augen. , Die Bdu-
me stehen voller Laub, das Erdreich
decket seinen Staub mit einem griinen
Kleide“. Es sind Bilder von Lerchen
und Nachtigallen, von Bachlein und
Wiesen, von Bienen und Weizen.
Das Lied ist wie ein Friihlings-Spa-
ziergang durch Gottes wunderbare
Schopfung.

Und wieder ist es Friihling ge-
worden. Draulen wird es heller,
griiner, lebendiger. Nach Monaten
des Winters regt sich neues Leben.
Und doch ist unser Alltag nicht frei
von Sorgen, Fragen und Belastun-

gen. Wie passt diese Friihlingsfreu-
de zu einer Welt, die so unruhig ist?

Als der Pastor und Kirchenlied-
dichter Paul Gerhardt im Jahr 1653
in Berlin sein Gedicht ,,Geh aus,

mein Herz, und suche Freud“
schreibt, ist die Welt alles andere
als heil und sein Leben alles andere
als schon und harmonisch. Der
Dreilligjahrige Krieg ist erst seit ei-
nigen Jahren vorbei, aber die Schre-
cken und Folgen des Krieges sind

ANGEDACHT

noch allgegen-

wartig. Viele

Menschen

leiden an

Hunger und

leben in Exis-

tenznot. Und

trotzdem - oder

vielleicht auch gerade: Mitten in
diese hoffnungslose Zeit hinein
schreibt Paul Gerhardt die 15 (!)
Strophen seines Gedichts.

,Geh aus, mein Herz, und suche
Freud“ - Paul Gerhardt fliichtet sich
aber keineswegs aus dem grauen
Alltag hinein in die Natur. Er fliich-
tet sich vielmehr zu Gottes Giite.
Aus dem einzigartigen Zusammen-
spiel der Natur, den bliitenvollen
Garten, Lerchen, Bienen und Bich-
lein schopft er Trost und Hoffnung.
Des grof3en Gottes grolles Tun er-
weckt ihm alle Sinne. Und was er in
der Natur sieht, ist eben nicht nur
das trostlose Leben im Schatten des
Krieges. Was er sieht und riecht und
hort und schmeckt ist das Leben in
all seiner Fiille — ein Ausdruck Got-
tes unbegreiflich  wunderbarer
Schopfergiite. Fiir ihn wird deut-
lich: Gott lasst seine Welt nicht al-
leine. Nach einem langen und trost-
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losen Winter wird es endlich Friih-
ling — bliihen bunte Zeichen der
Hoffnung in den Gérten.

Paul Gerhardt geht sogar noch
einen Gedanken weiter: ,Welch
hohe Lust, welch heller Schein wird
wohl in Christi Garten sein! Wie muss
es da wohl klingen“. Wenn hier auf
dieser Erde schon alles so wunder-
bar blitht und griint — wie wird es
dann erst im himmlischen Garten

aussehen?

Fiir mich ist das Lied , Geh aus,
mein Herz, und suche Freud“ nicht
nur ein wunderschones Friihlings-
lied, sondern zugleich auch ein
trostliches Hoffnungslied.

In diesem Sinne wiinsche ich Ih-
nen eine gesegnete Friihlingszeit!

Ihre Pastorin Dr. Anna Cornelius

e tgebe stagm

Kind rn

08.03.2026 10 Uhr
Kirche Ofen

K Go Ofe

2026 kommt der Weltgebetstag aus Nigeria in Westafrika - und
mit ihm Jesus Versprechen: ,Kommt her zu mir. Bei mir kénnt
ihr euch ausruhen. Ich bin fur euch da.” Wir lernen ein Land
voller Gegensdatze mit Musik, Spielen, Bildern und Geschichten
kennen.

Seid dabei - es gibt viel zu entdecken!

Im KiGo Metjendorf feiern wir bereits am 22.02. Weltgebetstag
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. Weltgebetstag

6.Mdrz
2026 SN

6. Mirz 2026 im Gemeindezentrum Metjendorf

+18.00 Uhr Einstimmung mit Informationen zu Nigeria

*19.00 Uhr Gottesdienst

anschlieRend gemiitliches Beisammensein mit nigerianischen Speisen

Am Freitag, den 6. Médrz 2026,
feiern Menschen in iiber 150 Lin-
dern der Erde den Weltgebetstag
der Frauen aus Nigeria. ,,Kommt!
Bringt eure Last.“ lautet ihr Motto,
angelehnt an Matthaus 11,28-30.

Nigeria ist das bevolkerungs-
reichste Land Afrikas — vielfaltig,
dynamisch und voller Kontraste.
Die tiber 230 Millionen Menschen,
aufgeteilt in den muslimisch ge-
pragten Norden und den christli-
chen Siiden, gehoren iiber 250 Eth-
nien an und sprechen mehr als 500
Sprachen.

Das Land ist geprdgt von sozia-
len, ethnischen und religiosen
Spannungen. Islamistische Terror-
gruppen wie Boko Haram verbrei-
ten Angst und Schrecken. Die kor-
rupten  Regierungen = kommen

weder dagegen an, noch sorgen sie
fiir verlassliche Infrastruktur. Um-
weltverschmutzung durch die Olin-
dustrie und der Klimawandel fiihren
zu Hunger. Armut, Perspektivlosig-
keit und Gewalt sind die Folgen.
Hoffnung schenkt vielen Men-
schen in dieser existenzbedrohenden
Situation ihr Glaube. Diese Hoff-
nung teilen uns christliche Frauen
aus Nigeria mit — in Gebeten, Lie-
dern und beriihrenden Lebensge-
schichten. Sie berichten vom Mut al-
leinerziehender Miitter, von Stirke
durch Gemeinschaft, vom Glauben
inmitten der Angst und von der
Kraft, selbst unter schwersten Bedin-
gungen durchzuhalten und weiter-
zumachen.
Kristina Peters
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Aktuelles aus der AWG

Liebe Gemeindemitglieder,

beim letzten Mal hatten wir an-
gekiindigt, Sie zur Kirchenjagdvor-
stellung einzuladen. Das mdchten
wir nun tun:

Sonntag, 26. April

nach dem Gottesdienst

hier in der AWG, Kirchstr. 11.

Kirchenjagdvorstellung bedeu-
tet: Sie kommen nach dem Sonn-
tagsgottesdienst in die AWG und Sa-
scha stellt bei Kaffee und Keksen
verschiedene Kirchen vor. Dariiber
kommen wir ins Gesprach. Auf ei-
nen guten Austausch freuen sich Sa-

scha und Mitarbeiterin Miriam.

Inzwischen ist Dominick bei uns
eingezogen. So sind wir wieder mit
5 Bewohnenden komplett. Die meis-
te Zeit verstehen wir uns gut, auch
wenn es manchmal Streit gibt. Im
Gruppengesprdch haben wir die
Gruppenregeln iiberarbeitet, die
uns beim Zusammenleben helfen.

Die Wintertage sind sehr Kkalt
und wenn Sie ,,Zwischen den Kirch-
tirmen“ in den Hinden halten,
wohl Vergangenheit.

In diesem Sinne eine bliihende
Friihlingszeit

Sascha und Margarete

Der CHOR MET)JENDORF
sucht neue Mitsanger und
Mitsdngerinnen

Seit Anfang 2025 singen wir in
Kooperation mit dem Singverein
Oldenburg unter der gemeinsamen
Leitung von Svetlana Gelbard. Die
Proben finden jeweils dienstags von
19.30 Uhr bis 21.00 Uhr wochent-
lich im Wechsel im Gemeindehaus
Metjendorf und in der Aula des Al-
ten Gymnasiums Oldenburg statt.

Zurzeit erarbeiten wir ein Pro-
gramm mit Stiicken, u.a. von Jo-
hannes Brahms, John Lennon, John
Rutter, Orlando di Lasso, John

).
#7

Dowland, Eric Whitacre,
Edvard Grieg und Peter
Tschaikowsky fiir ein Kon-
zert im September. Mitge-
staltet haben wir in den
letzten Monaten das Ad-
ventskonzert der Kirchengemeinde
Ofen, den Lebendigen Adventska-
lender und den Literaturgottes-
dienst im Gemeindehaus Metjen-
dorf.

Wir freuen uns auf neue Mitsén-
gerinnen und Mitsdnger. Ansprech-
partner vom Chor Metjendorf ist

Petra Bolling,

Telefon: 0441 50 50 354
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Riickblick: Sternenpost

Uber 200 liebevoll gestaltete
Sterne sind bei unserer Aktion
,Sternenpost®  zusammengekom-
men! Die Grundschule Metjendorf,
die Kita ,, Arche“ in Ofen und viele
unterschiedliche Menschen haben
in der Adventszeit Sterne bemalt,
beklebt und beschrieben.

. bt

Die Sterne wurden kurz vor
Weihnachten an die Seniorenheime
in unserem Gemeindegebiet ver-
teilt. Die Freude war grof3!

Fiir mich ist diese Aktion ein Zei-
chen der Solidaritit und Mit-
menschlichkeit gerade in diesen un-
ruhigen Zeiten.

Pastorin Dr. Anna Cornelius

Passionsandachten fiir Konfis
und Jugendliche

A
y

Start ist der Gottesdienst am Aschermittwoch
(18.02.26) 17:00 - 18:00 Uhr Christuskirche,
Harlingerstraf3e 16

Wann? 26.02., 05.03., 12.03., 19.03.2026
18:15 - 19:30 Uhr
Wo? im Dietrich-Bonhoeffer-Haus, Am
Alexanderhaus 163, Oldenburg
Was? Andacht und gemeinsames Abendessen

Achtung: Am 02.April findet anstelle der Andacht ein
Tischabendmahl der KG Ofenerdiek statt.

Zur besseren Planung freuen wir uns tber
Anmeldungen unter: 0157 55162776 (Kim Harberts,
Kreisjugenddienst OL-Stadt)
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DIE K NTERBUNTE

FAMILIENKIRCHE
MIT UNSEREM
POSAUNENCHOR

ANSCHI:IESSEND
BRATWURSTCHEN UND
UMTRUNK s v

Mit anschlieRendem Ostereier-Suchen fur
die Kleinen und Kaffee fur die Grofden

14.05.26 11 UHR "hvr orrwicse

VOR DEM
GEMEINDEHAUS
OFEN

05.04.2026 10 UHR
KIRCHE OFEN

MIT PASTORIN DR. ANNA CORNELIUS

Pastorin Dr. Anna Cc(;rnelius JUbllall
Team der f .
und des % 125 Jahre Kirche zu

Familienkirche
Gemeindezentrum M

_ Dieses doppelte Jubildum wollen
2026 mit einer Festwoche fe
Planung auf Hochtouren. N3h
sozialen Medien und in den Au

bl
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Die schonsten Meisterwerke fiir
die Violine

Samstag 23.05.2026

und

Sonntag 24.05.2026

jeweils 17:00 Uhr
in der Ofener Kirche

Die international bekannte Geigen-Solistin Franziska Konig spielt auf
zwei Konzerte verteilt die sechs Sonaten und Partiten von J.S. Bach. Die
Sonaten von J.S.Bach gehoren zu den schonsten und ergreifensten Meister-
werken der Weltliteratur fiir Violine.

Auf ihren Konzertreisen als Solistin und Kammermusikerin, die sie iiber
Europa bis nach Mexiko, Taiwan, Russland, Japan, China und die USA fiih-
ren, begeistert Franziska Konig die Musikfreunde durch ihre ungewohnli-
che Meisterschaft und packende und anriihrende Interpretationen.

Publikum und Kritiker sind sich einig darin, dass die sympathische
Kiinstlerin zu den absoluten Spitzenvirtuosen unserer Zeit zu zédhlen ist.

Franziska Konig spielt auf einer Violine von Giovanni Battista Guadag-

nini aus dem Jahre 1772

Geburtstagskaffee

Mitte Januar fand wieder der ,Geburtstagskaffee“ im Gemeindehaus in
Ofen statt. Eingeladen waren alle ,,Geburtstagskinder“ aus den Pfarrbezir-
ken Metjendorf und Ofen, die im letzten Quartal 2025 70, 75, 80 oder 80
plus geworden waren.

Das Vorbereitungsteam hatte alles liebevoll organisiert und so konnte
der bunte Nachmittag mit einer kleinen Andacht von Pastorin Brahms be-
ginnen. Es wurde gemeinsam gemiitlich Kaffee getrunken, Kuchen geges-
sen, viel erzdhlt und gelacht.

Wir horten heitere Geschichten und Gedichte und hatten viel Freude
beim gemeinsamen Singen bekannter Lieder.

Den ganzen Nachmittag wurden wir von Dagmar und Harald Otschik
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mit stimmungsvoller Musik begleitet |
und wunderbar unterhalten. An dieser [l
Stelle nochmal ein grofes Dankeschon!

Der nédchste ,,Geburtstagskaffee® fiir
das erste Quartal 2026 findet am Mitt-
woch, den 8. April, um 15:00 Uhr im =
Gemeindezentrum in Metjendorf statt.

Frau Pastorin Dr. Cornelius wird dann mit Unterstiitzung des ehrenamt-
lichen Teams durch den Nachmittag fithren. Auch das Ehepaar Otschik
wird wieder dabei sein. Die Einladung hierzu bekommen die Geburtstags-
kinder schriftlich. Das Kirchenbiiro nimmt gerne ihre Anmeldung entge-
gen.

Wir freuen uns auf Sie!
Das Team vom Geburtstagskaffee

Freitagskreis — Spielen, Klonen, Kaffeetrinken

im Gemeindezentrum in Metjendorf, von
15:00 -17:30 Uhr, Schulweg 6

Jeden Freitagnachmittag treffen sich seit
vielen Jahren Seniorinnen und Senioren zum
Freitagskreis. Bei einem gemiitlichen Kaffee-
trinken mit leckerem Kuchen werden zu-
nachst die Neuigkeiten der zuriickliegenden
Woche ausgetauscht, bis sich dann die Runden zum Spielen zusammenfin-
den. Zur Zeit wird in erster Linie Skat, Rommé und ,Mensch &rgere dich
nicht“ gespielt, aber auch andere Spiele stehen zur Verfiigung.

Haben Sie Lust mitzumachen? Kommen Sie gerne einfach vorbei.

Auch der Helferinnen-Kreis, der momentan aus 5 ehrenamtlichen Frau-
en besteht, wiirde sich iiber weitere Unterstiitzung sehr freuen!

Bei Riickfragen rufen Sie mich gerne an

(Angela Meyer-Bents, Tel. 0441-6834796).

Das Team vom Freitagskreis
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‘ GOTTESDIENSTE

Datum Uhrzeit
So, 01.03.2026 10.00 Uhr
Reminiszere
Fr, 06.03.2026 18.00 Uhr
Weltgebetstag

19.00 Uhr
So, 08.03.2026 10.00 Uhr
Okuli
So, 15.03.2026 10.00 Uhr
Latare
So, 22.03.2026 10.00 Uhr
Judika
So, 29.03.2026 19.00 Uhr
Palmsonntag

Marz
Gottesdienst

Gottesdienst mit Abendmahl
Pastorin Dr. Anna Cornelius

Informationsveranstaltung

Gottesdienst zum Weltgebetstag
Kristina Peters und Team

Gottesdienst
Sup. i.R. Hentschel

Kindergottesdienst zum
Weltgebetstag

Gottesdienst mit Taufen
Pastorin Dr. Cornelius

Gottesdienst
Pastorin Brahms

Lichtergottesdienst am Abend
Pastorin Brahms @

(0743
GZ Metjendorf

GZ Metjendorf

GZ Metjendorf

Kirche Ofen

GH Ofen

GZ Metjendorf

Kirche Ofen

GZ Metjendorf

Nach den 10 Uhr-Gottesdiensten am Sonntag laden wir zum
Kirchentee ein! Herzlich willkommen!

12
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April
Datum Uhrzeit Gottesdienst Ort
Do, 02.04.2026 18.00 Uhr | Tischabendmahl ! Kirche Ofen
Griindonnerstag Pastorin Brahms
Fr, 03.04.2026 15.00 Uhr | Gottesdienst zur Todesstunde Jesu Kirche Ofen
Karfreitag Pastorin Dr. Cornelius
So, 05.04.2026 06.00 Uhr | Osternacht mit anschlieBendem Kirche Ofen
Ostersonntag gemeinsamen Frihstiick
Pastorin Brahms
10.00 Uhr | Denn man tau — die kunterbunte GH Ofen
Familienkirche
mit Ostereiersuchen im Anschluss
Pastorin Dr. Cornelius
10.00 Uhr | Gottesdienst GZ Metjendorf
Sup. i.R. Hentschel
Mo, 06.04.2026 10.00 Uhr | Gottesdienst der GOOOD-Region Thomas-Kirche
Ostermontag Ofenerdiek
So, 12.04.2026 10.00 Uhr | Gottesdienst mit Abendmahl Kirche Ofen
Quasimodogeniti Pastorin Brahms
10.00 Uhr | Kindergottesdienst GH Ofen
(Beginn in der Kirche)
So, 19.04.2026 10.00 Uhr | ,Vom Scheitern und wieder GZ Metjendorf
Misericordias Domini aufstehen” - Gottesdienst
Pastorin Dr. Cornelius
Fr, 24.04.2026 18.00 Uhr, | Coldplay-Gottesdienst Kirche Ofen
20.00 Uhr | ,Lights will guide you home*
So, 26.04.2026 10.00 Uhr | Gottesdienst Kirche Ofen
Jubilate Pastorin Brahms
10.30 Uhr | Kindergottesdienst

e Bibelgesellschaft, Stuttg

GZ Metjendorf

& b
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‘ GOTTESDIENSTE

Mai
Datum Uhrzeit Gottesdienst Ort
Sa, 02.05.2026 10.00 Uhr | Konfirmationen Bezirk Metjendorf Kirche Ofen
<>< Pastorin Dr. Cornelius
So, 03.05.2026 10.00 Uhr | Konfirmationen Bezirk Metjendorf Kirche Ofen
Kantate )O Pastorin Dr. Cornelius
Sa, 09.05.2026 15.00 Uhr | Konfirmationen Bezirk Ofen Kirche Ofen
Q( Pastorin Brahms
So, 10.05.2026 10.00 Uhr | Konfirmationen Bezirk Ofen Kirche Ofen
Rogate >O Pastorin Brahms
10.00 Uhr | Kindergottesdienst GH Ofen
Do, 14.05.2026 11.00 Uhr | Open-Air-Gottesdienst Wiese vor dem
Christi mit dem Posaunenchor GH Ofen
Himmelfahrt Pastorin Dr. Cornelius
(mit anschlieBendem Grillen)
So, 17.05.2026 10.00 Uhr | Gottesdienst GZ Metjendorf
Exaudi Pastorin Brahms
So, 24.05.2026 10.00 Uhr | Gottesdienst Kirche Ofen
Pfingstsonntag Pastorin Dr. Cornelius
So, 31.05.2026 10.30 Uhr | Kindergottesdienst GZ Metjendorf
Trinitatis
19.00 Uhr | Abendgottesdienst GZ Metjendorf
Sup. i.R. Hentschel
Monatsspruch Mai 2026
Die Hoffnung haben wir als
einen sicheren und festen Anker
unserer Seele.
Hebraer 6,19
Text: Lutherbibel, revidiert 2017, © 2016 Deutsche Bibelgesellschaft, Stuttgart - Grafik:
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FREUD UND LEID

% GETAUFT WURDEN

BESTATTET WURDEN ne
i on S 1
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BUCHEREI

Ofener

Biicher-
Flohmarkt

mit Cafeteria

Liebe Leserinnen und Leser,

im Februar hielt der Winter noch
einmal so richtig Einzug mit Schnee
und Eis — bestimmt zur Freude aller
Kinder — und die Natur ruhte noch
unter der weillen Schneedecke.

Aber nun im Marz zeigen sich
schon die ersten Friihjahrsboten.
Gartenfreunde konnen es kaum er-

warten, endlich wieder die zarten

Blattspitzen und Farbtupfer in den
Beeten und an Strauchern zu ent-
decken. Jetzt ist die beste Zeit, sich

schon mal mit der Gestaltung des Gartens zu be-
schiftigen. Es gibt viele Moglichkeiten, sich neue Ideen zu holen, auch in
unserer Biicherei finden Sie einen kleinen Bestand an Gartenratgebern mit
vielen schonen Anregungen.

Auch auf unserem néichsten Biicherflohmarkt, der am 28. und 29. Marz
stattfinden wird, haben wir wieder eine reichliche Auswahl an Gartenbii-
chern, die uns im Laufe der letzten Monate gespendet wurden. Und natiir-
lich, wie immer, finden Sie eine grol3e Vielfalt an Romanen, Krimis, Biogra-
fien und Sachbiichern (Kunst, Zeitgeschichte, Religion, Kreatives,
Kochbiicher, Ratgeber Gesundheit und Familie etc.). Hinzu kommt eine tol-
le Auswahl an Kinder- und Jugendbiichern. Und unsere Cafeteria ladt ein,
bei Kaffee & Kuchen einen gemiitlichen Kloénschnack zu halten.

Es lohnt sich also wieder, bei uns reinzuschauen, auf dem Biicherfloh-
markt und jeden Dienstag und Donnerstag von 15:30 — 17:30 Uhr in der
Biicherei - fiir kleine und grofe {eute. Das Biicherei-Team freut sich auf Ihren
Besuch!

Samstag + Sonntag

28.+29.03.2026

12.00 - 16.00 Uhr

Ev. bifentliche Biicherei
KirchstraBe 9. Ofen

Ihre Ingrid Weller
PS: Gut erhaltene Biicherspenden konnen noch bis Donnerstag, 12. Mérz
abgegeben werden.
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UNSERE WERBEPARTNER

indebrief muss in die Briefkisten)

Wir brauchen dringend Unterstiitzung bei der Verteilung des
Gemeindebriefes. Fir viele StraBen fehlen uns feste Verteiler, auch:
die Konfis helfen schon immer tatkraftig mit. Auch in lhrer Gegend
ist bestimmt Bedarf - melden Sie sich gerne im Kirchenblro unter
Telefon: 0441 69415 oder
Mail: kirchenbuero.ofen@kirche-oldenburg.de

Wir wiirden uns sehr freuen!

| P8 = . /)
E Bose |=R|SCHI': GESU(HT" )/

EDEKA |

smd Sie bei uns GENAU RICHTIG!

. 4 Dann
: “S vic!F/ri'Sche und Kompetenz ganz in lhrer Nahe!
Heideweg 2 - 26160 Bad Zwischenahn/Ofen - Offnungszeiten: Mo. - Sa. 700 - 20.00 Uhr

Thr Pflegedienst im
Ammerland

Unsere Leistungen:

L 4
- Grundpflege nach SGB XI
1 a - Behandlungspflege nach SGB V
- Vermittlung verschiedener Dienstleistungen

- Hauswirtschafliche Versorgung

- Beratungsgesprache nach § 37.3 ﬂ ﬁ
‘ - 24h Rufbereitschaft B 3
/-

Tel. 044 02 /86 36 441 ) #2 _— L
N/ Biirozeiten: y @
Fax 04402/5069983 Mo. - Mi. - Fr. 8% - 129 Uhr Nina Halle und

Email: info@nita-ammerland.de Tanja Buchner-Ammermann

und nach Vereinbarung

Wir uchuwen uus 2eit fiir Sie!

Se;;iorenhel;m o U
Meng " o Kreseipoge
Tel. 0441/340060 o &dMeJJeBefraaaay
Inh. Ute Meng . ﬁfea’..!/mm?{m?,
Ginsterweg 2 [ Péymféwpw

26160 Bad Zwischenahn / Ofen g 5a€ﬁm«ﬂa“?m

WWW.SENIORENHEIM-MENG.DE @ Deme;deaéa‘reaaa?

{5\ -
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UNSERE WERBEPARTNER

Ihrer Gesundheit zuliebe ...

PRAXIS AM MARKT

Olaf Wehrkamp

M Krankengymnastik

M Medizin. Geratetraining

M Elektro-/Ultraschalltherapie
M Massagen

M Warme-/Kaltetherapie

M Manuelle Therapie

M Man. Lymphdrainagen

Anmeldungen:
Mo-Do 8-12°° | 15-19°° | Fr 8-15°°
Miihlengrund 19 a, 26215 Metjendorf

L 0441.6 2527

Fax 04 41.350 32078
Mail: olli.we@ewetel.net

ARMIN KNORR
MMOBILIEN

@49 441 38 44 41-0
® KNORRIMMOBILIEN.DE
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Mit gutem Gewissen Geld anlegen und Renditen erwirtschaften: Aber
nicht auf Kosten von Menschlichkeit, Ethik und Verantwortungs-
bewusstsein. terrAssisi-Fonds sind der Weg fur ein nachhaltiges In-
vestment, denn sie bewerten bei der Auswahl der Anlagetitel nicht
einfach nur die Bonitat der Wertpapiere, sondern legen strenge Nach-
haltigkeitskriterien zugrunde - inspiriert vom Geist des Hl. Franziskus.

%\‘?j
TERRASSISI

Gutes tun mi
Wertschopfung

In dieser franziskanischen Tradition steht seit mittlerweile 15 Jahren die
terrAssisi-Fondsfamilie fur moderne und am Markt der nachhaltigen
Geldanlage etablierte Finanzprodukte.

www.terrassisi.de info@terrassisi.de

- . -
Warum Modernisiere
mit uns rechnen solltL.h Weniger verbrauchen, Kosten
senken, Wert steigern: Es gibt
viele Griinde, Ihre Immobilie
zu modernisieren. Unser

Modernisierungsrechner findet sie.
Weil's um mehr als Geld geht.

: - Jetzt den ersten Schritt machen:
=R 1z0.com/modernisierungsrechner

Unsere Ndhe bringt Sie weiter.

Ihr Gebéude heute:
168,20 kWh/m?a

@misc o« |r @B

A

Durchschnitt
vergleichbarer Immobilien

meine Sparkasse

Weil weniger &

einfach mehr ist

UNSERE WERBEPARTNER

TAG UND NACHT ERREICHBAR

WIR SIND UMGEZOGEN., SIE FINDEN UNS JETZT AM:
SCHARRELER DAMM 2, 26188 JEDDELOH | (EHEMALS WITTES GASTHOF)

04486 /7 2729

ODER

04405 /7 917 9000
BEHRENS BESTATTUNGSHAUS

FRIEDRICHSFEHN INH. SASCHA BEHRENS

EinfGUhlsamer Rundum-Service
fir alle Bestattungsarten

... immer individuell, wirdevoll und
preisginstig seit 1988
Vorsorge

NOVIS'® ™

BESTATTUNGEN 0441-820 82

WOLFGANG LIEBIG GmbH & Co. KG Alexanderstr. 85

I Meisterbetrieb 26121 Oldenburg

An 5 Standorten immer fiir Sie da: www.novis-liebig.de

Kostenlose
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REGELMARIGE ANGEBOTE

Der Posaunenchor probt immer montags von 19.30 Uhr
- 21.00 Uhr im Gemeindehaus Ofen. Interessierte sind immer
herzlich willkommen.
Ansprechpartner: Christoph Buldt,
E-Mail: christoph-buldt@gmx.de, Telefon : 0441 69 13 48.

Der Chor Metjendorf probt - auller in den Ferien - immer diens-
tags von 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr. Wir singen in Kooperation mit dem
. Singverein Oldenburg. Die Proben finden im Wechsel im Gemeinde-
' haus Metjendorf und im Alten Gymnasium Oldenburg statt. Neue Mit-
# ' singerinnen und Mitsénger sind herzlich willkommen. Ansprechpart-
nerin des Chores Metjendorf ist Petra Bolling, Telefon: 0441 50 50 354

Die Handpuppenspielzeit findet jeweils am letzten Samstag im Monat
im Gemeindezentrum Metjendorf statt. Die ndchsten Termine sind der 28.
Marz, der 25. April und der 30. Mai, jeweils von 17.00 Uhr - 19.00 Uhr.

Wer Spald am Handpuppenspiel hat, ist herzlich eingeladen.

Kontakt: Gesa Heuermann, Tel.: 0441 3503778

Der Freitagskreis trifft sich jeden Freitag im Gemeindezentrum Metjen-
dorf zum Klonen, Kaffeetrinken und Spielen fiir Senioren/innen von
15.00 Uhr -17.30 Uhr. Kontakt: Uschi Wagner, Tel. 0441 64878.

\GEL/s Die ev. Frauenhilfe trifft sich grundsétzlich jeden ersten Mitt-
@v O’?n woch im Monat, also am 4. Mérz, 1. April und 6. Mai um 15.00
: W Uhr im Gemeindezentrum Metjendorf. Alle Frauen, die gerne

an diesem gemeinsamen Nachmittag teilnehmen mochten,
sind dazu herzlich eingeladen.

Naheres konnen Sie erfahren bei Gerlinde Thierfeld, Tel.: 0441 60422.

= &
&UEN\—\\‘:(

Die Biicherei im Gemeindehaus Ofen ist immer dienstags
und donnerstags von 15.30 Uhr - 17.30 Uhr geoffnet. In den
Ferien ist die Biicherei geschlossen.
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Pastorin in Ofen

Pastorin in Metjendorf
und GOOOD-Region

Kirchenbiiro Ofen

Mo / Mi / Do

Di

Internet
Kiisterdienst

Di - Fr
Friedhofsgdrtner

Hausmeister

Ev. 6ffentl. Biicherei
Di + Do
Kindergottesdienst Ofen
jeden 2. So. im Monat

Kindergottesdienst
Metjendorf, letzter So.

Ev. KiTa ,,Die Arche”

Bankverbindung /
Spendenkonto

Herausgeber

Redaktion

Layout und Gestaltung
Druck

B Uta Brahms # KirchstraRBe 9, 26160 Ofen

. 0157 853048 18

X uta.brahms@kirche-oldenburg.de

. 04411807 3872

X anna.cornelius@kirche-oldenburg.de
0441694 15, 0441694 13

X kirchenbuero.ofen@kirche-oldenburg.de

B Dr. Anna Cornelius

B Michaela Osterhoff
B Martina Deichmann
©09.30-11.30 Uhr
© 14.00 - 17.00 Uhr

& www.kirchengemeindeofen.de

B Marion Hoffmann L 01623795321

©08.00 - 11.00 Uhr

B Jendrik Gauder L 01627127069

B Thomas Hoffmann L 017243307 24

B Ingrid Weller und Team & 0441 6 94 15 (Kirchenbiiro)
©15.30-17.30 Uhr = ev-buecherei-ofen@gmx.de
B Claudia Baumeister . 0441 6 94 15 (Kirchenbliro)
und Team

B Anja Fankhanel
und Team

B Gero Adden

. 0160 6 04 91 50

L 04416911 64

Ev.-luth. Kirchengemeinde Ofen
IBAN DE59 2805 0100 0000 3400 42

Ev.-luth. Kirchengemeinde Ofen
= kirchenbuero.ofen@kirche-oldenburg.de

Anett Gavelis, Doris Meyer, Anna Nawrath,
Stefan Noack, Manfred Gotz

Manfred Gotz

Gemeindebrief-Druckerei, Grof8 Oesingen, Auflage 6000

Redaktionsschluss fiir die nachste Ausgabe: 01.05.2026
Die nachste Ausgabe erscheint Anfang Juni 2026
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GOOOD- Gottesdienste und
Highlights 2026 (Febr.-Mai)

der drei Kirchengemeinden Ofen, Ofenerdiek und Ohmstede

0802.18 Uhr versshnBar (Thomas-Kirche)
1402.17 Uhr Aktion zum Valentinstag "Herz(Bruch)&Segen” (Thomas-Kirche)
1502. 11 Uhr Jugendgottesdienst zum Thema “Liebe” (Kirche Ohmstede)

15.02. 19 Uhr Literaturgottesdienst zum Roman "Mittagsstunde”
(Gemeindehaus Metjendorf)

2602.19 Uhr Lesung und Gespréch mit dem Rabbiner Levi Israel Ufferfilge zu seinem
Buch "Nicht ohne meine Kippal" (Kirche Ohmstede)

0603.18 Uhr Bach am Freitag - Andacht zu den sieben Flstensonaten von J.S. Bach
(fortlaufende Reihe) (Kirche Ohmstede)

0803.10 Uhr Theaterkirche zum Musical "Next to normal” (Kirche Ohmstede)
10.04. 10 Uhr GOOOD-Ostermontagsgottesdienst (Thomas-Kirche)
12.04. 18 Uhr versshnBar (Thomas-Kirche)

24,04.18 Uhr und 20 Uhr Coldplay-Gottesdienst "Lights will guide you home”
(Kirche Ofen)

30.04. - 03.05. Yoga-Retreat
1405. 11 Uhr Open-Air-Gottesdienst zu Himmelfahrt (Kirche Ofen)

31.05. 17 Uhr Chorkonzert mit Werken von Arvo Pért ua. Ohmsteder Vokalensemble,
Musiker*innen des Staatsorchesters (Kirche Ohmstede)

Alle weiteren Informationen sowie Hinweise zu kurzfristigen

Anderungen sind auf den Websites der jeweiligen

Kirchengemeinden zu finden.




